Ribe VikingeCenter

UV-materiale

Vikingernes ravarer

Som anvendt i husholdningen pd Hvidinggdrden i ar 980

Kornsorter

Rug

Byg

Havre

Hirse

Hvede (dvaerghvede, emmer)
Boghvede

Hor

Rybs

Dodder

Grontsager
(Vilde og kultiverede)
Gule lag
Strandlgg
Strandkal
Grgnkal
Husmandskal
Skvalderkal
Hestebgnne
Graeert

Porre

Pastinak
Selleri
Gulerod
Kalroe

Melde
Breendenalde
Malkebgatte
Davnelde
Fuglegraes
Gederams
Skreeppe
Gasefod
Strandbede
Svampe

Andet

Honning

A9

Maelk (flade, smar, kaerne-
meaelk, ost, valle, skyr)

til Vadehavet - vikingernes hjem og spisekammer

Frugt, beer, ngdder
Blommer
Abler
Hindbaer
Blabaer
Skovjordbaer
Hyben
Tyttebeer
Havtorn
Tranebaer
Slaen
Multebaer
Vilde ribs
Hyldebaer
Heeg
Hvidtjern
Hasselngd
Valngd (import)
Kreege
Agern

Bog

Fisk og skaldyr
Fladfisk (ising, redspeette)
Smaplettet redhaj
Hornfisk

Laks

Sild

Makrel (hestemakrel)
Stor

Lange

Torsk

Kuller

Tyndlaebet multe
Seel

Hval

Strandkrabbe
Strandsnegl
Blamusling
Hjertemusling
Europaeisk asters

Urter, krydderier
Salt (havvand, tang, terv)
Timian

Dild

Ramslog

Hvidlag

Sar

Koriander
Merian

Mynte

Bynke

Cikorie

Kamille

Kvan

Rollike

Hyld

Porse

Humle

Vejbred
Kommen
Sennepskorn
Enebaer

Kveller
Rundbladet mynte
Breendenaldefra
Karse

Mjadurt

Syre

Brondkarse
Peberrod

Humle

Karvel

Kad og vildt

Okse

Hest

Svin

Lam

Ged

Hane

Gas (tamgas, bramgas)

And (tamand, graand, krikand) =~ -

Regnspove ;_

Hare

Hjort

Vildsvin
=




